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Lieu : Vallée du Champsaur — Hautes-Alpes

Catégorie : Nature — hébergement insolite
Durée : 2 jours/1 nuit

Saisonnalité : printemps-été-automne

L’occasion de découvrir 'autre visage de la forét. Elle s’endort et les animaux du jour cedent
leurs places a ceux de la nuit. Le moindre bruit anodin la journée est alors amplifié...

Chaque participant muni de sa lampe frontale et de son duvet se prépare pour une
ascension nocturne. L'objectif est de regagner le hamac posé avant le souper (plus ou moins
haut perché) et d’'y passer la nuit bercé par le chant d’'une chouette ou le concert des
reinettes.

On se refait la journée et on s’endort le sourire aux réves.

Le lendemain matin : activité grimpe dans les arbres: on se lance a I'assaut des cimes
d’arbres de plus de 20 metres. Tres vite, les sensations de I'enfance reviennent, dans cette
ascension de branches en branches, les émotions sont garanties.



Programme

Jour 1

Arrivée dans la matinée. Repérage du lieu.

A midi, déjeuner dans un gite situé a 5mn du lieu. Repas typique du coin (creusets,
tourtons, ravioles, oreille d’ane, tarte du champsaur...)

Apres-midi : Réunion dans la salle du gite.

Soirée conviviale autour d’un repas de montagne accompagné d’'un musicien qui
vous mettra I'ambiance.

Retour vers les arbres pour une nuit insolite.

Petit Déjeuner biologique dans les arbres.

Activité « Grimpe dans les arbres »

Déjeuner au gite.
Départ des participants

Devis sur demande.
Ce programme est modifiable en fonction de votre cahier des charges.




