TEAM BUILDING AP

05 - HAUTES ALPES

« Le vent tout seul ne fait pas de bruit,

c’est quand il souffle dans les

branches qu’on I’entend. Autant dire

que c’est la branche qui fait le vent, il
lui doit tout »

TEAM BUILDING A LA
VERTICALE

Durée : 2 jours/ 1 nuit

Saison : printemps-été-

automne

Lieu : Vallée du Champsaur

Contact : Isabelle NICOLAS

P:0695 155197

Grimper de branches en branches, sentir,
toucher, écouter le vent et les chant des
oiseaux, se déplacer et jouer a la cime de
I'arbre, découvrir un paysage nouveau: le
grimper s’allie a la communion avec I'élément
forét. Vous découvrirez le monde d’en haut
sans viser I'exploit sportif, il s’agit plutot pour
vous de reprendre contact avec la nature

arborée.

Une activité ludique, respectueuse de
’environnement qui saura développer votre
esprit d’équipe, élargir votre vision du monde

sous un angle nouveau, un angle « d’en haut »

Votre hebergement : Les arbres.

Vos repas et seances de travail: un gite qui
vous accueillera pour vos repas et vos

reunions.

Vos activités : de la balade verticale dans les

arbres.

*Devis sur demande, programme modifiable en

fonction de votre cahier des charges.


mailto:Isabelle.nicolas@hautes-alpes.net

