TEAM BUILDING AP

05 - HAUTES ALPES

« Le challenge sportif au sein de votre

entreprise : différentes formules de
courses de karting adaptées a vos

besoins, une formule clé en main .»

CHALLENGE KARTING

Durée : 2 jours/ 1 nuit

Saison : printemps-été-

automne

Lieu : GAP

Contact : Isabelle NICOLAS

P:0695 155197

Défiez vous entre collegues dans ce challenge
sportif ou lesprit d’équipe prime, ou la
cohésion est néecessaire pour les courses en

relais qui vous seront proposees.

Vous commencerez par un warm up : tirage
au sort des karts - 10 mn d’essais libre par
pilotes. Puis séances d’essais chronométrés : 5
mn d’essais de qualification grace au systeme
de chronometrage, decrochez la pole position

sur la grille de départ.

L’aprés-midi: mise en place de la grille de
départ type F1 pour la course, un départ pour
40 mn de courses en relais avec un

changement de pilotes dans les stands type Le
Mans.

Votre hébergement : En hotel 3***.
Vos repas et séances de travail : a I’hotel.

Vos activités : piscine-sauna- karting.

*Devis sur demande, programme modifiable en

fonction de votre cahier des charges.


mailto:Isabelle.nicolas@hautes-alpes.net

