
CHALLENGE KARTING 
Le challenge sportif au service de votre entreprise : différentes formules de courses de karting adaptées à vos 
besoins, une formule clé en main. 

 

 

Lieu : GAP 

Catégorie : Team building  

Nombre de participants : 12 – jusqu’à 24 personnes en 2 groupes 

Durée : 2 jours/1 nuit 

Saison : Printemps – été – automne 

 

PROGRAMME 

Jour 1 

• Arrivée en fin de matinée à votre hôtel 3* 
• Installation dans vos chambres 
• A midi : déjeuner au restaurant de l’hôtel 
• Après-midi : Réunion de travail puis détente à la piscine de l’hôtel, au sauna. 
• Dîner et nuit. 

Jour 2 

• Petit déjeuner à l’hôtel. 
• Départ pour le circuit de kart où l’équipe vous attend pour un brief général. 
• Warm up : Tirage au sort des karts – 10 mn d’essais libres par pilotes -  
• Séances d’essai chronométrées : 5 mn d’essais de qualification : grâce au système de 

chronométrage, décrochez la pôle position sur la grille de départ. 
• Déjeuner 
• Après-midi : Course : Mise en place de la grille de départ type F1 
• Départ pour 40 mn de course en relais / changement de pilotes dans les stands type Le Mans 



• Chronométrage électronique, tour par tour. 
• Podium : classement – remise des lots pour les 3 premières équipes sur le podium du circuit 

et des fiches de résultats. 
• Pot de départ 

 

On a aimé : l’aspect ludique et convivial de l’activité assorti du professionnalisme des intervenants. 

 

 

Ce programme est modifiable en fonction de votre cahier des charges. 

Devis sur demande. 

 


