GROUPES -~

05 - HAUTES ALPES

Sports d’été selon les 4

éléments.

Durée : 7 jours/ 6 nuits
Saison : Printemps - Automne

Tarif : a partir de 759€ TTC/pers en
pension compléte hors transport.

Supplément single : 30€/nuit

Version week-end : 119€ TTC/pers

290 km environ

L’eau, la terre, I'air et le feu...

Jour 1: Arrivée et cocktail de bienvenue.

Diner

Jour 2 (30 km environ) : L’AIR

Embarquement en tandem pour un vol en parapente.

Déjeuner

Escapade a la station des Orres et découverte d’un des plus beaux
parcours d’accrobranche.

Diner : soirée raclette ou tartiflette.

Jour 3 (40 km environ) : L’EAU
Rafting sur la Durance. Barbecue en bord de riviere
Canonying dans un site ou se succédent sauts et tobbogans.

Diner découverte avec des produits régionaux.

Jour 4 (30 km environ) : La TERRE

Randonnée aux environs des Orres. Balade avec des découvertes de
plateaux d’alpages et des sentiers pédestres.

Déjeuner. Descente en VTT.

Diner

Jour 5 (40 km environ) : ’EAU
Détente et sports aquatiques sur une plage privée du lac de Serre
Poncon.

Challenge de natation. Barbecue sur la plage. Promenade en bateau sur

Cette prestation inclut I'hébergement base chambre le lac.
double, draps, linge de toilette en hétel 3 cheminées, en Diner
hétel 3*** et en résidence 3***, Petits déjeuners, diners

et toutes les visites du programme. Jour 6 (120 km environ) : Les AIRS, la TERRE, le FEU

Ne sont pas inclus : les boissons pendant les repas, .,
Journée Via ferrata

I'accompagnement, le transport.

. . . Pique nique nature

Programme susceptible de varier en fonction des q 4

conditions naturelles et météorologiques Diner musical. Animation avec un dompteur de feu.

Jour 7 (30 km environ) : L'EAU

Contact : Isabelle NICOLAS Bienfaits de I'’eau aux Orres avec séances de remise en forme, piscine
chauffée, bain nordique, spa.
Déjeuner en terrasse

Départ.
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